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Resumo

Culminando um processo de maturacio, que perdura praticamente até ao inicio dos anos 70 do
século passado, a Ecologia Humana adquiriu contornos mais precisos sendo na actualidade
entendida como um novo nivel de pensamento ao alcance das diferentes disciplinas no que se
refere ao didlogo Homem-Natureza. Esta nova e diferente dimensido de andlise, centrada nas
interac¢bes Populagdo-Sociedade-Ambiente e que visa conciliar os comportamentos da sociosfera
com os da biosfera, é ensinada desde a década passada na Faculdade de Ciéncias Sociais e
Humanas (FCSH) da Universidade Nova de Lisboa (UNL). Com o presente artigo procuramos
contribuir para a divulgac¢ido da Ecologia Humana na FCSH e simultaneamente p6r em evidéncia

o papel pioneiro que nesse ambito coube ao Prof. Manuel Nazareth.

Palavras-Chave: Ecologia, Ecologia Humana, Ensino, Faculdade de Ciéncias Sociais e
Humanas

Abstract

Up to the beginning of the 70’s decade of the past century Human Ecology benefited from a
developing process, but it was only from then onwards that this subject of study achieved new
and more defined “boundaries”, being regarded as a new thinking level in the context of several
disciplines in what concerns the interrelationship Man-Nature. This new and different
perspective of analysis, that is centered in the interactions Population-Society-Environment and
directed to conciliate the sociosphere and biosphere behaviours, is taught in the Faculty of Social
and Human Sciences of the Lisbon New University, since the last decade. This article aims at
contributing to the disclosure of Human Ecology subject in this Faculty and emphasysing the

pioneer role of Prof. Manuel Nazareth in the promotion of this type of studies.

Key Words: Ecology, Human Ecology, Teaching, Faculty of Social and Human Sciences
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1. Introducdo

Numa primeira e aparentemente 6bvia aproximagao a Ecologia Humana podemos dizer
que estamos perante uma Ecologia centrada na espécie humana. A questio é que se
trata de uma espécie peculiar - biologicamente fragil, vulneravel a situagoes de doenca e
acidente, heterotréfica, no entanto, possuidora de grande capacidade de comunicacio e
de mobilidade, capaz de produzir e de transmitir cultura de geracdo em geracao, de

transformar o ambiente de relacdo.

Acontece que o ambiente é uma totalidade complexa, uma constelacdo de elementos
bioldgicos, fisicos, sociais, culturais, interdependentes e funcionalmente integrados. Nao
se trata da acepcdo do ambiente centrada no biocentrismo, que ao identifica-lo com a
natureza secundariza as necessidades humanas. Também n&o é a dimensao
exclusivamente antropocéntrica, onde as preocupacoes com o envolvimento assentam nas
necessidades humanas e a importancia da preservacio s vai até onde isso for tutil ao
Homem, cujas consequéncias na actual situacdo sio conhecidas. E, antes, uma visdo
integradora (ecocéntrica) do ambiente plural, que incorpora e combina os elementos
naturais (organicos e inorganicos) e os culturais que dio suporte a vida onde quer que ela
se desenvolva e que pode observar-se em diferentes escalas - da nossa casa, a primeira
camada ecolégica construida de que fala Lamy (1995, 2001), ao Planeta, a casa comum de

destino (Barbault, 2003).

Falar de “meio” ambiente sempre suscita a questdo de saber onde esta o outro meio, pelo
que uma analise mais atenta, porque mais completa, aconselha a encarar o ambiente
com tudo aquilo que nos envolve, desde as variaveis do envolvimento préximo as dos
mais distantes. Dai que ao ambiente natural, com os seus factores abidticos e bidticos e
correspondentes interaccoes, tenhamos de associar o ambiente humano, o ambiente
construido. Sucede que o ambiente construido é complexo, prolixo, integra elementos tio
diferentes como a familia, a habitacdo, as comunicacbes, os transportes, o trabalho, a
organizacio social, a actividade politica, a religido, as emocbes, os valores (respeito,

solidariedade, responsabilidade, equidade, justica...).
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Tudo esta conectado. Afinal, é tido prejudicial a qualidade de vida o derrube de arvores ou
a poluicao do ar, da agua e do solo, quanto, por exemplo, a vertigem consumista, o stress,
a especulacdo, a violéncia, a iliteracia, a pobreza, o urbanismo desordenado, qualquer
forma de violacdo dos direitos humanos. O que leva a convocar Acot (1988:161) quando,
com toda a pertinéncia, interroga, e nos interroga, sobre se “mudario as relagdes do

homem com a natureza sem que mudem as relacdes dos homens consigo préprios?”

s

E pois a espécie humana, com as suas interaccoes intra-especificas e inter-especificas,
constituida por individuos dotados de uma dupla memoéria, como faz notar Nazareth
(1996), - a bioldgica (que se inscreve na dupla espiral do cdédigo genético) e a cultural (que
nos diferencia dos outros animais) -, no fundo e como diria Lessa (1984), o tinico grupo
zoologico dotado de espiritualidade, que emerge como sujeito e objecto de estudo desta

novel disciplina. Como entender entdo a Ecologia Humana nos dias de hoje?

Depois de uma lenta maturacgao, em que chega a ser encarada como um capitulo de uma
ciéncia ou a sintese de todas as ciéncias ou o estudo das areas marginais de todas as
ciéncias, é hoje um novo dominio do saber, um novo nivel de pensamento, ao alcance das
diferentes disciplinas (Carvalho, 2007; 2008, Nazareth, 2004, Young, 1983). Como
explica Nazareth (2004: 65):

“E definida como o estudo das relagdes, em tempo e espaco, entre a espécie
humana e as outras componentes e processos do ecossistema de que é parte
integrante. O seu objectivo é conhecer a forma como as populacées humanas
concebem, usam e afectam o ambiente, bem como o tipo de respostas existentes as
mudancgas ocorridas no ambiente biolégico, social e cultural” (o italico é da
fonte).

Ao debrucar-se sobre as populacoes humanas e a sua organizacio e funcionamento em
comunidades, a Ecologia da nossa espécie introduz uma nova dimensdo na
conceptualizacdo da Ecologia, no sentido da humanizagao dos comportamentos do
Homem no contexto da dinamica das interaccées entre si, com os ambientes com que se
relaciona e destes relativamente ao ser humano. Trata-se de uma nova forma de olhar
para tudo o que nos rodeia e de (re)equacionar como as geracoes futuras deverdo viver o
quotidiano. E a um tempo uma Ecologia circunscrita e ampla - circunscrita na medida

em que voltada para uma s6 espécie; ampla ja que as relacgbes sociais e as determinantes
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culturais que a informam sio colocadas ao mesmo nivel que os factores externos

envolventes.

Uma abordagem a luz da Ecologia Humana renuncia, por principio, a
multidisciplinaridade privilegiando a interdisciplinaridade/transdisciplinaridade.
Dizemos que renuncia a multidisciplinaridade, na medida em que esta aborda um dado
objecto de estudo consoante os varios pontos de vista da justaposicdo de saberes
especializados, mas como nao coloca em evidéncia os lacos necessarios que fundamentam
0 objectivo redunda na fragmentacéo do objecto de estudo, com as consequéncias que se
conhecem. Salientamos que ela privilegia a interdisciplinaridade, uma vez que o
investigador centra-se no objecto de estudo, sendo a praxis disciplinar reforcada pela
frequéncia das ciéncias conexas, insistindo na fecundidade dos lacos sobre os quais se
apoia o essencial da argumentacgdo. Mas logo associamos a transdisciplinaridade porque,
sem embargo da relevancia da interdisciplinaridade, esta abordagem pode, no limite, néo
adoptar forcosamente o distanciamento critico necessario ao reequacionamento dos seus

proprios fundamentos.

Esta abertura a interdisciplinaridade/transdisciplinaridade a que a Ecologia Humana
convida e conduz o investigador é, portanto, oposta a linearidade do raciocinio causa-
efeito, contrapondo a um tal raciocinio uma relacdo de reciprocidade contexto-efeitos, ja
que estes reagem sobre as causas e alteram o contexto (Trocmé-Fabre, 2005). A luz deste
entendimento, a Ecologia Humana procura (re)ligar os saberes especializados das
ciéncias naturais e das ciéncias sociais e humanas, de molde a possibilitar a construcéo
de um saber ndo compartimentado acerca do Homem e das suas circunstancias, mas,
antes, um saber que cruze, inter-relacione e integre os dados de cada dominio no

conjunto dos outros.

Disciplina de cruzamento, qual “ponte” que liga o particularmente natural e o
particularmente social, a Ecologia Humana pode ser encarada sob varias dimensoes,

uma dais quais é desde logo certamente a do seu ensino ao nivel universitario.
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2. O ensino da Ecologia Humana na FCSH

2. 1. Breve cronologia

O ensino da Ecologia Humana enquanto tal é recente entre nés. Remonta aos anos 70 do
século passado e na sua origem encontramos a Universidade de Evora, como Instituicéo
de acolhimento, e nela académicos como Almerinda Lessa, Manuel Guerreiro, Ribeiro
Telles, Cruz de Carvalho e Manuel Nazareth entre os seus protagonistas. Possuidores de
formacgoes diferentes — Medicina, Agronomia, Arquitectura Paisagista e Demografia,
respectivamente, mobilizou-os a preocupacdo de, através do cruzamento dos seus
saberes, poderem contribuir para o aprofundamento do estudo do Homem como factor
ecoldgico. Em particular, ao Professor Manuel Nazareth e seus discipulos fica a dever-se
o arranque e a expansao da disciplina noutros estabelecimentos de ensino superior,

nomeadamente na FCSH.

No inicio da ultima década, com efeito, a Demografia abriu o caminho ao ensino da
Ecologia Humana na FCSH. E assim que, no ano lectivo de 1993-1994, o conjunto de
disciplinas do Mestrado em Demografia Histérica e Social, instituido em 1983, passa a

integrar uma disciplina designada Principios Basicos de Ecologia Humana.

Um outro e mais significativo passo foi dado em 1995 com a criacio do curso Mestrado
em Estudos da Populacdo e Ecologia Humana. Um ano depois, em 1996, o curso de
Licenciatura em Sociologia é reestruturado, tendo dai resultado a leccionacéo, como
cadeiras opcionais, tanto para os alunos dessa Licenciatura como para os da Licenciatura
em Ciéncia Politica e Relagbes Internacionais, das disciplinas de Ecologia Humana e

Prospectiva I e de Ecologia Humana e Prospectiva I1.

Em 1997, o curso de Mestrado em Estudos da Populacao e Ecologia Humana deu lugar
ao curso de Mestrado em Ecologia Humana e Problemas Sociais Contemporaneos, que no
ano lectivo de 2008/2009 completa o seu 12.° ano de funcionamento. Desde entdo este
curso conheceu varias reestruturacoes, sendo a Ecologia Humana em definitivo
desenvolvida. O plano de estudos do referido Mestrado em Ecologia Humana e
Problemas Sociais Contemporaneos inseria-se num programa de ensino e investigacao,
que envolvia uma rede de universidades europeias, entre as quais a UNL através da

FCSH, que formalmente adere a este programa em 1996.
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Posteriormente, em 2000, a Ecologia Humana passa a constituir uma das especialidades
do Doutoramento no ramo Relac¢oes Internacionais, instituido nesse ano. Ainda em 2000
é criado o Grupo de Ciéncia Politica e Relacgdes Internacionais, no seio do qual a Ecologia
Humana é reconhecida como umas das disciplinas de especialidade para efeito de

realizacdo de provas de agregacio e concurso.

Nesta sequéncia de factos e acontecimentos é de registar ainda que em 2003 o curso de
Licenciatura em Ciéncia Politica e Relacbes Internacionais é reestruturado, passando a
Ecologia Humana a fazer parte do respectivo plano curricular. A partir de entfo, esta
disciplina é tornada obrigatdria, assim se mantendo até hoje, ja apds a adequacido dos

cursos ao processo de Bolonha.

Esta é, em tracos necessariamente muito gerais e de um ponto de vista tdo sé
cronoldgico, a evolucdo da Ecologia Humana na FSCH. Cremos, porém, que vale a pena
conhecer, com o desenvolvimento possivel, o percurso da Ecologia Humana, a partir de
uma perspectiva menos cronoldgica e mais sequencial em termos de ciclo de estudos:
Licenciatura, Mestrado e Doutoramento, colocando o enfoque no movimento de alunos e
noutros elementos julgados pertinentes. Eo que se ira tentar apresentar a seguir, tendo
por base, fundamentalmente, a legislacdo/regulamentacdo aplicavel, a informacao

estatistica e a documentacio programatica disponiveis.?

2. 2. A Ecologia Humana nos cursos de Licenciatura em Sociologia e em Ciéncia

Politica e Relagoes Internacionais

Se como se disse na nota introdutéria, o ano lectivo de 1993-1994 e o Mestrado em
Demografia Histérica e Social marcam o inicio oficial na FCSH do ensino da Ecologia
Humana, com a entdo designada disciplina Principios Basicos de Ecologia Humana, ja ao
nivel de Licenciatura é a Sociologia e também a Ciéncia Politica e Relacdes

Internacionais que abrem o caminho a nova disciplina.

2 Para obviar a repeticées desnecessarias refere-se aqui que, salvo indicag¢do em contrario, todos
os quadros estatisticos adiante apresentados tém como fonte os registos facultados pela
Reparti¢do de Servigos Académicos da FCSH, cuja disponibilidade cumpre agradecer. Do mesmo
passo, se agradece ao Departamento de Estudos Politicos, mormente a Prof. Doutora Teresa
Rodrigues e a Dr.* Maria da Luz Ginja, a informagao disponibilizada.
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Tudo comega com a reestruturacio do curso de Licenciatura em Sociologia, formalizada
em 19963. Na sequéncia dessa reestruturacio, o referido curso passar a ter na sua oferta
de ensino, entre outras, as disciplinas opcionais Ecologia Humana e Ecologia Humana e
Prospectiva, ambas integradas na Area de Estudos da Populacao e Ecologia Humana.
Esta era uma das areas de especializacdo consagradas no referido curso?, cujo plano

curricular incluia disciplinas do ambito da Ecologia Humana e outras afinsb.

O regulamento que reestruturou a Licenciatura em Sociologia previa que anualmente fossem fixadas
as disciplinas optativas a funcionar, bem o nimero maximo de alunos que se podiam inscrever em
cada. Para efeito de leccionacdo, foram fixadas as disciplinas Ecologia Humana e Prospectiva | e
Ecologia Humana e Prospectivas Il e 0 ensino alargado aos alunos das Licenciaturas em Sociologia e
em Ciéncia Politica e Relac¢Bes Internacionaisé. Uma e outra eram cadeiras opcionais semestrais com
precedéncia (apenas os estudantes com aproveitamento em Prospectiva | podiam frequentar a 1I),
assim funcionando desde 1998/1999 a 2002/2003. O ensino das referidas disciplinas repartia-se por
dois semestres, sendo que o 1.° semestre correspondia a aprendizagem intensiva de técnicas e
instrumentos de analise e prospectiva e 0 2.° semestre consistia na realizacdo de um trabalho préatico de

aplicacdo. Por outro lado, ambas as disciplinas foram estruturadas em quatro modulos:

- Médulo 1: Demografia, Ecologia Humana, Prospectiva e os Grandes Problemas

Sociais Contemporaneos;

- Médulo 2: A construcido das “Tendéncias Pesadas” de evolucdo das sociedades

humanas;

3 O regulamento do curso consta do Despacho R/ SAc./27/96, publicado no DR - II Série, N.° 192,
de 20/08/96.

4 As demais areas de especializagdo, também elas com o seu elenco de disciplinas, sdo as do
Emprego e Organizacdo; Planeamento e Desenvolvimento; Sociologia da Educagdo e Cultura;
Sociologia Politica e da Administra¢ido; Metodologias Aprofundadas.

5 Completam o elenco de disciplinas de opcdo da Area de Estudos da Populagio e da Ecologia
Humana: Projecgées Demograficas e Planeamento de Recursos Humanos I e II; Sociologia das
Migracgoes; Sociologia da Familia; Sociologia dos Fenémenos Demograficos; Sociologia Histérica
Aprofundada.

6 O curso de licenciatura em Ciéncia Politica e Relac¢ées Internacionais foi criado em 1996,
conforme regulamento constante do Despacho R/SAC/27/96, publicado no Diario da Republica II
Série, N.° 192, de 20/08/1996.
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- Médulo 3 Das projeccées demograficas a Prospectiva e a Ecologia Humana - a

Sociologia dos Comportamentos do Futuro e a construcio de cenarios alternativos;

- Médulo 4 Prospectiva e Ecologia Humana: a visdo ecoldgica dos problemas
sociais, o planeamento estratégico, o planeamento ecolégico e a programacao dos

equipamentos colectivos.

Sera interessante conhecer algumas das caracteristicas do movimento de alunos, o que

pode ser acompanhado nos quadros seguintes.

No tocante a Ecologia Humana e Prospectiva I (Quadro 1), para 14 do predomino de
alunos do sexo feminino, verifica-se que o numero de inscricoes foi sempre crescendo até
2001/2002, de tal sorte que neste ano mais do que triplicou face ao registado no primeiro
ano do ensino da disciplina em 1998/1999, passando de 24 para 73 alunos. Quanto ao
aproveitamento, situou-se num intervalo compreendido entre 78% dos alunos inscritos,

em 2001/2002, e 100%, em 1998/1999.

Quadro 1
Alunos inscritos em Ecologia Humana e Prospectiva I (1.° semestre),
segundo o sexo - 1998/1999 a 2002/2003

. Total de alunos Alunos com

Anos lectivos ) . .
1nscritos aproveltamento
HM H HM H
1998/1999 24 3 24 3
1999/2000 40 9 36 7
2000/2001 45 12 36 11
2001/2002 73 16 57 11
2002/2003 35 8 30 6

Nota: na fonte os dados aparecem reportados ao curso de licenciatura em Ciéncia

Politica e Relacbes Internacionais e aos alunos que efectuaram exame final (1.* época)

Passando a Ecologia Humana e Prospectiva II (Quadro 2), a semelhanca do ocorrido na
disciplina de precedéncia, verificou-se também uma evolucdo globalmente crescente do
numero de alunos inscrito até 2000/2001, com uma inexpressiva excep¢io em 2000/2001
(menos 2 alunos do que em 1999/2000). No que se refere ao aproveitamento, a

percentagem de aprovacgées na disciplina Ecologia Humana e Prospectiva II foi
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ligeiramente inferior a registada na disciplina de precedéncia, variando entre 52% no

ano lectivo de 2000/2001 e 89% em 1998/1999.

Quadro 2
Alunos inscritos em Ecologia Humana e Prospectiva II (2.° semestre),
segundo o sexo, por anos lectivos (1998/1999 a 2002/2003)

Anos lectivos Total de alunos Alunos com
inscritos aproveitamento
HM H HM H
1998/1999 18 1 16 1
1999/2000 29* 6 22 3
2000/2001 27 5 14 3
2001/2002 63 12 36 7
2002/2003 33 6 21 2

*7 alunos da variante de Ciéncia Politica.
Nota: na fonte os dados aparecem reportados ao curso de Licenciatura em Ciéncia
Politica e Relagées Internacionais e aos alunos que efectuaram exame final (2.* época).

O ano lectivo de 2002/2003 marca o termo da fase inicial do ensino da Ecologia Humana
ao nivel do 1.° ciclo de estudos na FCSH. Efectivamente, a reestruturacdo no curso de
Licenciatura em Ciéncia Politica e Relagdes Internacionais?, operada em 2003, viria

1implicar alteragdes no enquadramento e leccionacao da disciplina.

s

E assim que Ecologia Humana e Prospectiva I e II deixam de fazer parte do plano
curricular do curso de Licenciatura em Sociologia, passando o curso de Licenciatura em

Ciéncia Politica e Relac¢bes Internacionais® a integrar a Ecologia Humana enquanto tal.

Decorrente desta alteracdo, durante a fase de transicdo, a cadeira Introducéo as Ciéncias

Sociais do 1.° curso de Licenciatura em Ciéncia Politica e Relagbes Internacionais,

7 Despacho n.° 15 541/03, Diario da Republica N. ° 182, IT Série, de 08/08/2003.

8 Talvez seja oportuno referir aqui que, para la do ensino de Ecologia Humana no 1.° ciclo de
Ciéncia Politica e Relagbes Internacionais, o Mestrado em Ciéncia Politica e Relagoes
Internacionais da FCSH integra na area de especializacdo Globalizagdo e Ambiente a unidade
curricular (seminario) Educacdo Ambiental e Cidadania. Esse seminario tem como objectivos:
caracterizar e aprofundar os conceitos de educacdo ambiental e cidadania; proporcionar
competéncias ao nivel da educacdo ambiental e da participacdo dos cidadios; identificar alguns
dos problemas ambientais da actualidade e suas consequéncias, bem como o papel dos diversos
agentes responsaveis por praticas adequadas em prol dos objectivos de desenvolvimento
sustentavel; conhecer politicas e programas no ambito da educacdo ambiental e da participacéo
dos cidadaos.



Ensino universitario da Ecologia Humana: o caso particular da Faculdade de Ciéncias Sociais | WP 1
e Humanas da Universidade Nova de Lisboa - um contributo Francisco Carvalho | 2013

instituido em 1996, é considerada equivalente a cadeira de Ecologia Humana deste novo

curso.

A integracdo da Ecologia Humana no curso de Licenciatura em Ciéncia Politica e
Relacgoes Internacionais tem de ser interpretada como o reconhecimento da importancia
que o ensino da disciplina assume num contexto de globalizacdo e complexidade

crescente das relagdes multipolares.

Sendo disciplina obrigatéria para os alunos do 1.° ciclo de Ciéncia Politica e Relagoes
Internacionais, podem no entanto a ela aceder estudantes de outras Licenciaturas, como
vem acontecendo, designadamente em relagao a estudantes de Sociologia, Geografia e

outras areas, incluindo alunos do Programa Erasmus.

Esta unidade curricular esta estruturada com base nas relacées populacao-

ambiente-sociedade e é desenvolvida em 3 médulos:

- Mé6dulo 1: inicia-se com a definicdo dos conceitos de Ecologia e Ecologia
Humana, para desenvolver de seguida os conteddos e aplicagdes que
enformam a especificidade da perspectiva ecolégica aplicada as sociedades
humanas, sendo sublinhada a necessidade de conciliacdo entre os

comportamentos da socioesfera e da biosfera;

- Médulo 2: é dedicado as questdes da investigacdo em ecologia, incluindo
algumas das metodologias utilizadas neste tipo de estudos e os principais
sistemas de informacdo com maior interesse para as questdes sociais vistas a

luz da Ecologia Humana;

- Médulo 3: é dedicado aos problemas emergentes numa sociedade marcada
pela globalizacdo e pelos riscos dai decorrentes, nele se abordando algumas

das grandes questdes ecoldgicas contemporaneas.

10
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Tendo em conta a frequéncia no computo do quinquénio 2003/2004 - 2007/2008, verifica-
se uma evolucao globalmente positiva no nimero de alunos inscritos, destacando-se os
anos extremos de 2007/2008 e 2003/2004 como os de maior e menor registo de inscrigoes

(N= 125 e N=57, respectivamente, Quadro 3).

Quadro 3
Alunos inscritos em Ecologia Humana,
segundo o sexo, 2003/2004 a 2007/2008

Anos lectivos TOtillii iil(l)lgnos

HM H
2003/2004 (a) 57 1
2004/2005 (b) 71 %6
2005/2006 (b) 122 48
2006/2007 (c) 77 33
2007/2008 (c) 125 40

(a) 1.°semestre; (b) 1.° e 2° semestres; (c) 2.° semestre

No que ao aproveitamento diz respeito (Quadro 4), observam-se resultados algo dispares,
sobressaindo os anos de 2005/2006 e 2004/2005 como os de menor e maior percentagem
de aprovacoes (46 % e 83% dos totais de inscritos, respectivamente) 9.

Quadro 4

Alunos de Ecologia Humana
com aproveitamento 2003/2004 a 2007/2008

Anos lectivos Alunos com aproveitamento
HM Percentagem
2003/2004 (a) 42 73,7%
2004/2005 (b) 59 83,1%
2005/2006 (b) 56 45,9%
2006/2007 (b) 59 76,6%
2007/2008 (c) 101 80,8%

(a) 1.°semestre; (b) 1.° e 2.°semestres; ¢) 2 turmas no 2.° semestre

2. 3. Ensino pos-graduado

2. 3. 1. Mestrado em Estudos da Populag¢do e Ecologia Humana

Conforme oportunamente salientado, a Demografia abriu o caminho ao ensino da
Ecologia Humana na FCSH. Assim sucedeu em 1993-1994 no ambito do Mestrado em

Demografia Histérica e Social, de cujo conjunto de disciplinas para esse ano lectivo

9 A contrario, no presente trabalho o ndo aproveitamento inclui reprovacoes e desisténcias.
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constava uma designada por Principios Basicos de Ecologia Humana?. Contudo, é com o
surgimento do Mestrado em Estudos da Populac¢ido e Ecologia Humana, instituido em
1995, que a Ecologia Humana comeca a ganhar um outro relevo. O novo Mestrado, que
substituiu o Mestrado em Demografia Histérica e Social, teve em vista os objectivos

seguintes:

- Completar e aprofundar a formacdo tedrica e metodolégica no dominio dos
estudos de populacdo, nomeadamente nas areas da Demografia Histérica,
Populacdo, Planeamento e Desenvolvimento Regional, Familia, Projeccdes e

Prospectivas, Gerontologia Social, Ecologia Humana, e Questdes Ambientais;

- Sensibilizar para as principais questoes demograficas e ecoldgicas.

Por seu lado, as areas cientificas abrangidas sido, além da Demografia, Sociologia,
Economia, Histéria e Antropologia, a Ecologia Humana e outras consideradas afins. Um
resumo do plano curricular do Mestrado em Estudos da Populacdo e Ecologia Humana

pode ser lido no quadro a seguir publicado.

Quadro 5
Plano curricular do Mestrado em Estudos da Populacéo e Ecologia Humana,
segundo a distribuicdo das cadeiras, semestres e unidades de crédito

. Unidades
Semestres Cadeiras do Crédito
1.° Principios e Métodos de Analise Demografica (T) 3
1.° Temas e Problemas da Demografia Histérica e Social (T) 3
1.° Populacido, Mudanga Social e Ocupacio do Espaco (T) 3
2.° Questdes Aprofundadas de Metodologia em Demografia Social (T) 3
2.° Principios Bésicos de Ecologia Humana (T) 3
3.° Seminario* 3
4.° Seminario** 3

(T)= tedrica

* Um semindrio de entre os seguintes: Ecologia Humana e Problemas Sociais Contemporaneos I;
Planeamento, Prospectiva e Ocupacdo do Espaco I; Demografia Historica Aplicada a Realidade
Portuguesa I.

** Um semindrio de entre os seguintes: Ecologia Humana e Problemas Sociais Contemporaneos
II; Planeamento, Prospectiva e Ocupacdo do Espaco II; Demografia Histérica Aplicada a
Realidade Portuguesa II.

10 O plano de disciplinas para 1993/1994 incluia ainda: Principios e Métodos de Analise
Demografica; Temas e Problemas da Demografia Historica e Social; Populacdo, Mudanca Social e
Ocupacdo do Espago; Questdes Aprofundadas de Metodologia em Demografia Social; Questées
Aprofundadas de Metodologia em Demografia Historica; Integracdo Europeia e Regionalizacéo.
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Fonte: Adaptado do Regulamento do Mestrado em Estudos da Populacdo e Ecologia
Humana

Os alunos deste Mestrado eram predominantemente do sexo feminino e na sua maioria

tinham menos de 35 anos de idade a data da inscricdo (Quadros 6 e 7, respectivamente)

Quadro 6
Alunos inscritos no Mestrado em Estudos
da Populacao e Ecologia Humana,
segundo o sexo — 1995/1996 a 1996/1997

Anos lectivos Alupos %
Inscritos
HM H
1995/1996 14 4
1996/1997 14 ** 4 **

* Os alunos inscritos em 1995/1996 transitaram para 1996/1997.
Nota: O curso iniciou-se no 2.° semestre do ano lectivo.

** Estes alunos frequentavam o 4.° semestre e, simultaneamente,
estavam a elaborar a dissertacéo.

Quadro 7
Alunos inscritos®* no Mestrado em Estudos da Populacgio e Ecologia Humana,
segundo o grupo etario** - 1995/1996 e 1996/1997

Anos lectivos Menos De 25 De 30 De 35 De 40 De 45 De 50
de 25 a a a a a e mais
anos 29 anos | 34 anos | 39 anos | 44 anos | 49 anos anos

1995/1996 3 5 2 2 1 1 0

1996/1997 3 5 2 2 1 1 0

* Os alunos inscritos em 1995/1996 transitaram para 1996/1997;
** a 1dade é reportada a 31 de Dezembro do ano lectivo em causa

Quanto ao aproveitamento, de entre os 14 alunos inscritos houve 6 (42,9%) que

obtiveram o respectivo grau de Mestre em Estudos da Populacio e Ecologia Humana.

Apesar de efémera a duracdo deste curso de Mestrado, a experiéncia recolhida e,
sobretudo, a adesao oficial em 1996 da UNL, através da FCSH, a um programa europeu
designado Certificado Internacional de Ecologia Humana - de que o Prof. Manuel
Nazareth foi Vice-Presidente e Presidente, respectivamente, entre 1993-1996 e 1996-
1999 - v&o proporcionar novos desenvolvimentos. Tais desenvolvimentos traduzem-se no
aprofundamento das questbes ecoldogicas e da sua inser¢do no ambito dos principais

problemas sociais com que se confrontam as sociedades hodiernas. Neste contexto se
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insere a criacdo de um novo curso de Mestrado centrado em definitivo na Ecologia

Humana e nos problemas sociais contemporaneos.

2. 3. 2. Mestrado em Ecologia Humana e Problemas Sociais Contemporaneos

Em substituicdo do Mestrado em Estudo da Populacio e Ecologia Humana é criado em
1997 o Mestrado em Ecologia Humana e Problemas Sociais Contemporaneos!! 12, O
correspondente plano de estudos insere-se num programa de ensino e de investigacio
que envolve uma rede de universidades europeias, programa esse denominado
Certificado Internacional de Ecologia Humana, que funciona com o patrocinio da
Organizacdo Mundial de Satde (Bureau Regional da Europa)!?, ao qual a UNL/FCSH
adere de jure em 1996, na sequéncia de uma colaboracio encetada nos primoérdios dos

anos 90 do século passado.

Trés objectivos fundamentais sdo entdo definidos para o Mestrado em Ecologia Humana

e Problemas Sociais Contemporaneos:

- Desenvolver a reflexdo interdisciplinar acerca das relacbes Homem-Ambiente

envolvente (fisico, social e cultural);

- Sensibilizar os agentes econémicos e sociais para a dimens&do econdémica e social

do ambiente e para a importancia da Ecologia Humana;

11 De referir que um ano antes, em 1996, em substituicdo do Mestrado em Estudo da Populacéo e
Ecologia Humana também foi criado o Mestrado em Estudos da Populagdo e Demografia (v.
Regulamento no Diario da Republica - IT Série, N.° 239, de 15/10/1996.

12 Regulamento constante do Despacho Reitoral n.® 8670/97 (2.* série), publicado no Diario da
Reptblica - IT série, N.° 229, de 3/10/97.

13 Instituido em 1973 e contando desde o inicio com o patrocinio da Organiza¢do Mundial de
Satde, o Certificado Internacional de Ecologia Humana envolvia em 1996 uma rede constituida
por uma dezena de instituigdes universitarias europeias: Universidades Livre de Bruxelas,
Toulouse III (Paul Sabatier), Bordéus I, Paris V (René Descartes), Aix de Marselha, Padua e
Genebra, além da Universidade de Evora e da UNL (FCSH e mais tarde o Instituto Superior de
Estatistica e Gestdo da Informacéao). (Certificat International de I’Ecologie Humaine, Avenant n.°
2, 1996; http://www.univ-pau.frfRECHERCHE/CIEH/; Lessa, 1984).
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- Sublinhar a importancia da perspectiva ecolégica no planeamento, tanto
regional como local, e no encontrar de solugbes para alguns dos principais

problemas sociais contemporaneos.

O novo curso de Mestrado caracteriza-se por possuir natureza interdisciplinar,
abrangente das areas cientificas das Ciéncias Sociais e Humanas, da Ecologia e de
outras consideradas relevantes no estudo das interaccbes Homem-Ambiente. A
distribuicdo das cadeiras, por semestres e unidades de crédito, pode ser acompanhada no

quadro seguinte.

Quadro 8
Plano curricular do Mestrado em Ecologia Humana e Problemas Sociais Contemporaneos,
segundo a distribuicido das cadeiras, semestres e unidades de crédito

. Unidades

Semestres Cadeiras do Crédito
1.° Teoria e Pratica da Ecologia (T) 2
1.° A Dinamica das Popula¢ées Humanas (T) 2
1.° As Populagées Humanas na Biosfera e na Sociosfera (T) 2
1.° A Cultura Portuguesa num Mundo Multipolar (T) 2
2.° Ecologia da Saude (T) 2
2.° Ecologia das Cidades, Ecologia dos Campos e Ecoturismo (T) 2
2.° Ecologia Humana, Prospectiva e Planeamento Ecolégico (T) 2
2.° Atitudes e Valores face a Questao Ecologica (T) 2
3.° Ecologia Humana e Problemas Sociais Contemporaneos (S) 4
4.° Ecologia Humana e Problemas Sociais Contemporaneos (S) 4
Total de créditos 24

(T) = tedrica; (S)= semindario
Fonte: Adaptado do Regulamento do Mestrado

Desde a entrada em funcionamento em 1997/1998, até 2007/2008, este Mestrado tem
sido objecto de alteracoes e reestruturacoes (v. Quadro sinéptico em Anexo II). A mais
recente resultou do processo de Bolonha e, do ponto de vista que aqui mais importa

destacar, incidiu sobre os objectivos e a estrutura curricular.

Assim, os objectivos fixados sdo agora os seguintes:

- Adquirir conhecimento e compreensao dos conceitos, fontes e meios de recolha e

estruturacao de informacao e ferramentas de analise transdisciplinar da Ecologia
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Humana, designadamente nas dimensodes territorial, ambiental, socioeconémica e

sociodemografica;

- Adquirir capacidade de aplicagdo dos conceitos, fontes e meios de recolha e

estruturacao de informacéo e ferramentas de analise ao diagnostico, a formulagao

e a resolucdo de problemas versando a relacdo entre diversas escalas da sociedade

e da accdo humana e respectivos ecossistemas, seja em contexto de investigacio

fundamental ou aplicada, de desenvolvimento de projecto de intervencdo, ou de

insercao profissional;

- Adquirir competéncias para emitir pareceres e juizos criticos, participar na

formulacido e monitorizacdo de programas e politicas, e intervir no plano civico,

incluindo reflexées sobre as implicacées e responsabilidades éticas e sociais,

versando problemas pertinentes a area da Ecologia Humana;

- Adquirir competéncias de investigacao cientifica, fundamental e/ou aplicada, no

ambito da Ecologia Humana, necessarias ao prosseguimento de estudos.

Quanto a estrutura curricular actual, esta sintetizada no quadro seguinte (Quadro 9).

Quadro 9

Plano curricular do Mestrado em Ecologia Humana e Problemas Sociais Contemporaneos

Unidades curriculares obrigatorias Créditos
Desenvolvimento Sustentavel e Ecoturismo 10.0
Ecologia da Satude 6.0
Ecologia Humana Aplicada 10.0
Metodologias de Investigacao 6.0
Problemas Sociais Contemporaneos 6.0
Teorias de Ecologia Humana 6.0
Territorio, Cidade e Ambiente 10.0
Opcéo condicionada 1

Dissertacio em Ecologia Humana e Problemas Sociais Contemporaneos* 60.0
Estagio com Relatério em Ecologia Humana e Problemas Sociais 60.0
Contemporaneos™

Trabalho de Projecto em Ecologia Humana e Problemas Sociais 60.0

Contemporaneos™

*(Os alunos escolhem uma destas unidades curriculares
Fonte: Adaptado do Regulamento do curso
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A docéncia do Mestrado em Ecologia Humana e Problemas Sociais Contemporaneos é
assegurada por professores dos Departamentos de Sociologia, Geografia e Planeamento
Regional e Estudos Politicos da FCSH.

Relativamente a frequéncia ao longo dos 11 anos lectivos completos de funcionamento deste
Mestrado (1997/1998 a 2007/2008), constata-se que a mesma tem vindo gradualmente a

diminuir, o que pode ser acompanhado no quadro seguinte (Quadro 10).

Quadro 10
Alunos inscritos no Mestrado em Ecologia Humana e Problemas
Sociais Contemporaneos, 1997/1998 a 2007/2008

Anos lectivos Alunos inscritos
1.° ano 2.° ano

1997/1998%*(a) 25 13
1998/1999 (b) 24 28
1999/2000 (c) 24 35
2000/2001 0 36 (d)
2001/2002 23 19 (e)
2002/2003 18 18
2003/2004 20 13
2004/2005 19 17
2005/2006 17 13
2006/2007** 0 16
2007/2008 11 0

* O curso abriu no 2.° semestre; ** Ano de transicdo (adequacao

ao Processo de Bolonha), tendo funcionado sé no 2° semestre.
Segundo a fonte: (a) os alunos do 1.° ano frequentam apenas o 1°
semestre; os alunos inscritos no 2.° ano frequentam o 2.° e 3°
semestres; (b) os alunos do 1.° ano frequentam apenas o 1.° semestre;
17 alunos frequentam o 2.° e 3° semestres e 11 alunos o 4.° semestre;
(c) os alunos do 1.° ano frequentam apenas o 1.° semestre; 18 alunos
frequentam o 2.° e 3.° semestres e os restantes do 4.°semestre.

Os alunos do 2.° ano e os que estdo a preparar dissertacdo pertencem
a um Mestrado anterior; (d) 17 alunos frequentam apenas o 4.° semestre
e os restantes 0 2.° e 3.° semestres; (e) frequentam s6 o 4.° semestre.

Por seu turno, a evolucdo dos alunos inscritos pela 1.% vez acompanha a dos inscritos no
1.° ano, com excepcao de 200272003 e 200672007 (Quadros 10 e 11), porventura devido a

desisténcia no 1.° caso e equivaléncias no 2.°

Quadro 11
Alunos do Mestrado em Ecologia Humana e Problemas Sociais
Contemporaneos, inscritos pela 1.* vez — 1997/1998 a 2007/2008

Anos lectivos Alunos inscritos pela 1.2 vez

1997/1998 25
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1998/1999 24
1999/2000 24
2000/2001 0
2001/2002 23
2002/2003 17
2003/2004 20
2004/2005 19
2005/2006 17
2006/2007* 7
2007/2008 11

Nota: * O curso abriu no 2.° semestre do ano lectivo como pés-graduacio
Para 14 da evolugdo por anos curriculares ou pelo movimento de inscri¢ées feitas pela 1.* vez,
uma outra questio a contemplar é a do percurso escolar dos alunos, no sentido de saber,
na medida do estatisticamente possivel, quantos frequentavam a parte escolar e quantos

preparavam a dissertacéo, o que pode ser visto no quadro seguinte.

Quadro 12
Alunos do Mestrado em Ecologia Humana e Problemas Sociais
Contemporaneos — 1997/1998 a 2007/2008

Alunos a Alunos Total

frequentar apenas a Geral

Anos lectivos a parte elaborar (1)+(2)

escolar a dissertacao
€)) (2)

1997/1998 38 0 38
1998/1999 52 0 52
1999/2000 59 12 71
2000/2001 36 6 42
2001/2002 42 17 59
2002/2003 17 19 36
2003/2004 33 0 33
2004/2005 36 13 49
2005/2006 30 17 47
2006/2007 16 13 29
2007/2008 11 0 7

Independentemente do percurso escolar dos mestrandos que de alguma maneira o
quadro anterior reflecte, olhemos a distribui¢do por sexos e por grupos etarios (Quadros

13 e 14, respectivamente).
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Quadro 13
Alunos do Mestrado em Ecologia Humana e Problemas Sociais
Contemporaneos®, segundo o sexo — 1997/1998 a 2007/2008

Anos lectivos HM H

1997/1998 38 11
1998/1999 52 14
1999/2000 71 19
2000/2001 42 8
2001/2002 59 11
2002/2003 36 7
2003/2004 33 5
2004/2005 49 9
2005/2006 47 7
2006/2007 29 4
2007/2008 11 2

*Engloba a totalidade de alunos (os da parte escolar e 0s que apenas se
encontravam a elaborar dissertagao)

Quadro 14
Alunos do Mestrado em Ecologia Humana e Problemas Sociais Contemporéneos (parte escolar),
segundo o grupo etario* - 1997/1998 a 2007/2008

Anos lectivos Menos De 25 De 30 De 35 De 40 De 45 De 50
de 25 a a a a a e mais
anos 29 anos 34 anos 39 anos 44 anos 49 anos anos

1997/1998 6 11 6 3 3 3 6

1998/1999 6 12 9 8 4 7 6

1999/2000 2 18 10 11 9 5 4

2000/2001 2 9 3 9 8 3 2

2001/2002 1 18 5 7 7 2 2

2002/2003** 0 17 7 5 3 2 2

2003/2004 0 14 6 6 5 1 1

2004/2005 3 9 11 2 8 0 3

2005/2006 0 9 7 3 6 2 3

2006/2007 0 4 5 2 3 1 1

2007/2008 1 5 1 0 1 3 0

* A idade é reportada a 31 de Dezembro do ano lectivo; ** Segundo a fonte engloba a totalidade de alunos (tanto
0s da parte escolar como 0s que apenas se encontravam a elaborar dissertacao).

Para la da preponderancia constante de alunos do sexo feminino (Quadro 13), verifica-se que
no computo geral mais de metade dos mestrandos (N=196, 50,4%) tinham idades
compreendidas entre 25-34 anos (Quadro 14). Acresce que a partir do ano lectivo 200472005
tem-se vindo a observar um decréscimo da frequéncia que € comum a generalidade dos

grupos etarios.
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Passando a analise dos resultados do funcionamento do Mestrado em termos de diplomados
com o respectivo grau académico (Quadro 15), nota-se que entre 2000/2001 e 2006/2007
concluiram o curso 71 alunos, dos quais apenas 13 do sexo masculino (18%), sendo o ano

lectivo de 2006/2007 o que maior nimero de provas registou: 16 (23% do total).

Quadro 15
Alunos que concluiram o Mestrado em Ecologia Humana e Problemas Sociais
Contemporaneos, segundo o sexo - 2000/2001 a 2007/2008

Anos lectivos HM H

2000/2001 9 2
2001/2002 11 2
2002/2003 10 4
2003/2004 9 4
2004/2005 5 0
2005/2006 5 0
2006/2007 16 1
2007/2008 6 0

Por outro lado, as mais representativas idades dos alunos quando concluiram o curso
correspondiam aos grupos 30-34 anos (N=14) e 40-44 anos (N=16), ou seja, em conjunto

estes dois grupos etarios representavam 42% do total de diplomados (Quadro 16).

Quadro 16
Alunos que concluiram o Mestrado em Ecologia Humana e Problemas Sociais

Contemporaneos, segundo o grupo etario - 2000/2001 a 2007/2008

Menos | De 25 | De 30 | De 35 | De 40 | De 45 | De 50

Anos lectivos de 25 a a a a a e
anos 29 34 39 44 49 mais
anos | anos | anos | anos | anos | anos
2000/2001 0 1 1 2 1 1 3
2001/2002 0 1 1 1 3 2 3
2002/2003 0 2 1 1 3 2 1
2003/2004 0 2 2 1 2 0 2
2004/2005 0 2 1 1 0 1 0
2005/2006 0 1 1 2 0 1 0
2006/2007 0 1 6 1 6 1 1
2007/2008 0 1 1 0 1 1 2

Outro aspecto a considerar é o de que na sua grande maioria (83%) os alunos que
concluiram o Mestrado Ecologia Humana e Problemas Sociais Contemporaneos tiveram

a mais alta classificacdo (Quadro 17).
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Quadro 17
Alunos que concluiram o curso de Mestrado em Ecologia Humana e Problemas Sociais
Contemporaneos, segundo classificacédo - 2000/2001 a 2007/2008

Bom com Muito
Anos lectivos Bom Distincao Bom
2000/2001 0 1 8
2001/2002 1 2 8
2002/2003 0 0 10
2003/2004 1 2 6
2004/2005 0 1 4
2005/2006 1 0 4
2006/2007 1 2 13
2007/2008 0 0 6

O numero de anos para conclusio dos cursos tem vindo a diminuir gradualmente de 3
para 2 anos (Quadro 18). Assim, nos 3 primeiros anos lectivos todos os alunos levaram 3
anos para concluir o curso, ao invés desde 2005/2006 todos os alunos necessitaram
apenas de 2 anos, o que esta em linha com o Processo de Bolonha.

Quadro 18
Alunos que concluiram o Mestrado em Ecologia Humana e Problemas Sociais
Contemporaneos, segundo o nimero de anos lectivos da inscri¢ao a conclusao:
2000/2001 a 2007/2008

Anos lectivos 2 anos 3 anos

2000/2001
2001/2002
2002/2003
2003/2004
2004/2005
2005/2006
2006/2007
2007/2008

—

—

(e} e} [l § V3 EN | (el g (Vo)

—
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Quanto as tematicas das 71 dissertacgoes registadas e tomando até certo ponto como base
de referéncia o plano curricular do curso de Mestrado em Ecologia Humana e Problemas
Sociais, nota-se que as questbes ligadas a Educacdo, incluindo a vertente Educacio
Ambiental, sdo de entre todas as que mais interesse vém suscitando (33,8%), seguindo-se
as respeitantes a Ecologia das Cidades e dos Campos (19,7%) e com valores idénticos
(18,3%) as que se prendem com o Ecoturismo/Desenvolvimento Sustentavel e a Ecologia

da Saude, como se conclui seguindo o Quadro 19.
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Quadro 19
Temas das dissertagoes de Mestrado em Ecologia Humana e Problemas Sociais
Contemporaneos — 2000/2001 a 2007/2008

Educagao/ Ecologia Ecoturismo/ | Ecologia das Outros
Anos lectivos Educacao da Desenvolvi- | Cidades e dos
Ambiental Saude mento Campos

2000/2001

2001/2002

2002/2003

2003/2004

2004/2005

2005/2006

2006/2007

OO DD [ |~T|w Do
e =l N =
DN [ | [Do ||
NN (OO || DD
Ll k=R Ll (=R (=2 \ A\

2007/2008

Descrito na medida do possivel o essencial do percurso da Ecologia Humana ao nivel do
2.° ciclo de estudos na FCSH, é altura de conhecer como tem evoluido ao nivel de

Doutoramento. Tal é o propésito do préximo ponto.

2. 3. 3. Doutoramento na especialidade de Ecologia Humana do ramo Relagdes
Internacionais

Desde 0 ano de 2000 que a FCSH est4 habilitada a conferir o grau de doutor em Relacoes
Internacionais na especialidade de Ecologia Humanal4, sendo disciplinas afins a Ecologia
Humana e Prospectiva, a Histéria das Populacbes e a Demografia Social e Politicas
Demograficas. Além disso, Ecologia Humana e Prospectiva sdo também disciplinas afins
do Doutoramento na especialidade de Prospectiva do ramo Relac¢ées Internacionais, que
a FCSH igualmente confere a partir de 2000. De momento, ainda néo existe o 3.° ciclo de
estudos, pelo que para efeito de obtengao do grau de doutor nesta especialidade prevalece

a legislacdo “pré-Bolonha”.

O numero de alunos inscritos no Doutoramento em Rela¢ées Internacionais, na
especialidade de Ecologia Humana, aumentou até 2006/2007, tendo no ano lectivo

seguinte registado um ligeiro abrandamento, conforme mostra o Quadro 20.

14 Despacho Reitoral n.° 6 311, 2.2 série, DR-II Série, N.° 68, de 21/03/00: 5 363-4
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Quadro 20
Alunos inscritos no Doutoramento na especialidade de Ecologia Humana
do ramo Relagoes Internacionais - 2001/2002 a 2007/2008
Anos lectivos Total de alunos Alunos
inscritos inscritos pela
1.* vez

2000/2001*
2001/2002
2002/2003
2003/2004
2004/2005
2005/2006
2006/2007
2007/2008 8

Nejl Fooll ENE TSN (VAR | \OR | V]

g el [ T NG T NOR 1G] iy

* Inclui uma inscrigdo anterior a 2000/2001 formalizada noutra Universidade

No que se refere a distribuicdo segundo o sexo dos alunos inscritos neste Doutoramento,
e ao contrario do verificado antes, tanto ao nivel dos licenciandos que tiveram a
disciplina de Ecologia Humana como entre os mestrandos dos varios cursos analisados
no ponto anterior, observa-se um predominio de doutorandos do sexo masculino (N=26,
60,5%), como pode ser acompanhado pela leitura do quadro a seguir publicado.

Quadro 21
Alunos inscritos no Doutoramento na especialidade de Ecologia Humana
do ramo Relagbes Internacionais, segundo o sexo - 2000/2001 a 2007/2008

Anos lectivos H M

2000/2001*
2001/2002
2002/2003
2003/2004
2004/2005
2005/2006
2006/2007
2007/2008 3

*Inclul uma inscrigdo anterior a 2000/2001 formalizada noutra Universidade

B (NN RO

QUOU | [OT[DO (DO [ | DN

Relativamente a distribuicdo etaria dos 43 alunos inscritos no Doutoramento na
especialidade de Ecologia Humana do ramo Rela¢es Internacionais, nota-se que mais de
metade tinham idades superiores a 45 anos, concretamente 51,2% (N= 22), enquanto

apenas 5 (11,6%) tinham menos de 29 anos (Quadro 22).
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Quadro 22
Alunos inscritos no Doutoramento na especialidade de Ecologia Humana
do ramo Relagoes Internacionais, por idades - 2000/2001 a 2007/2008

Anos lectivos | Menos De 30 De 35 De 40 De 45 De 50
de a a a a e malis
29 anos | 34 anos | 39 anos | 44 anos | 49 anos anos
2000/2001 0 0 0 1 0 1
2001/2002 0 0 0 0 1 1
2002/2003 0 0 0 0 1 2
2003/2004 1 0 0 0 1 2
2004/2005 2 0 1 1 1 2
2005/2006 0 3 1 1 1 2
2006/2007 1 3 1 0 2 2
2007/2008 1 3 1 0 2 1

Desde a sua entrada em funcionamento (2000/2001) até ao ultimo ano lectivo
considerado nesta analise (2007/2008), foram 4 os diplomados com o grau de Doutor na

especialidade de Ecologia Humana, sendo todos do sexo masculino (Quadro 23).

Do ponto de vista etario, 3 dos 4 diplomados com o grau de Doutor na especialidade de
Ecologia Humana situam-se no grupo 50 e mais anos, sendo que o outro tinha entre 45-

49 anos na altura da obtencio desse grau académico.

Quadro 23
Alunos que concluiram o Doutoramento na especialidade de Ecologia Humana
do ramo Relagbes Internacionais, segundo o sexo - 2000/2001 a 2007/2008

Anos lectivos HM H
2001/2002 1 1
2002/2003 0 0
2003/2004 1 1
2004/2005 1 1
2005/2006 0 0
2006/2007 0 0
2007/2008 1 1

Quanto a duracdo do doutoramento, medida pelo nimero de anos lectivos entre a inscri¢do e a
concluséo (a defesa em provas publicas da respectiva tese), dos 4 diplomados com o grau de

Doutor, 1 levou 3 anos, 2 precisaram de 4 anos e outro fé-lo em 5 anos (Quadro 24).
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Quadro 24
Alunos que concluiram o Doutoramento na especialidade de Ecologia Humana
do ramo Relagbes Internacionais, segundo o nimero de anos lectivos
2000/2001 a 2007/2008

Anos lectivos 3 anos 4 anos 5 anos
2001/2002 0 0 1
2002/2003 0 0 0
2003/2004 1 0 0
2004/2005 0 1 0
2005/2006 0 0 0
2006/2007 0 0 0
2007/2008 0 1 0

Por outro lado, de entre os 4 alunos que concluiram o seu doutoramento 2 obtiveram a
mais alta classificacdo atribuida pela UNL (muito bom com distin¢do e louvor), 1 teve a

classificacdo de bom e 1 a de bom com distin¢do (Quadro 25).

Quadro 25
Alunos que concluiram o Doutoramento na especialidade de Ecologia Humana
do ramo Relagbes Internacionais, segundo classificagdo — 2000/2001 a 2007/2008

Bom com Muito Distincao e
Anos lectivos Bom distin¢ao Bom Louvor
2001/2002 0 0 0 1
2002/2003 0 0 0 0
2003/2004 1 0 0 0
2004/2005 0 0 0 1
2005/2006 0 0 0 0
2006/2007 0 0 0 0
2007/2008 0 1 0 0

A area da “Educacio” é a que até agora mais interesse tem suscitado entre os diplomados
com este Doutoramento para efeito de elaboracdo da respectiva tese, a avaliar pelo facto
de 2 deles terem optado por essa tematica. Dos 2 restantes, 1 escolheu o tema

“Desenvolvimento Regional” e o outro as relagoes entre “Ambiente e Fiscalidade”.

Outro aspecto a salientar, em complemento do que fica, releva do facto de em 2000, e
para efeito de realizacdo de provas de agregacido e concurso, ter sido criado o grupo de
Ciéncia Politica e Relagoes Internacionais nele se incluindo a Ecologia Humana como
umas das disciplinas de especialidade. Assim, na sequéncia desse enquadramento teve
lugar em 2002 a realizacdo de provas e concurso publico, passando desde entdo a UNL,
através da FCSH, a ter a primeira, e até ao momento Unica, titular académica da
referida agregacdo, que na circunstancia proferiu uma licdo sobre “Mortalidade e

Condigoes Gerais de Saude” (Veiga, 2004).
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3. Para nao concluir

Em razido da especificidade do ser humano, ele préprio um sistema aberto em troca
permanente com o ambiente, e do efeito acumulado das implicacées de toda a ordem das
intervencdes que tem vindo a desenvolver no tempo e no espago, o Homem é agora
entendido como um novo factor ecolégico, ao mesmo tempo autor e actor, habitante e

manipulador do ambiente (natural, econémico, social, politico...).

Vale pena ter presente que a nossa casa comum - o Planeta, tem quase 4 mil milhées de
anos e que nela o Homo sapiens é um muito jovem habitante, ainda assim e com
frequéncia, um marcante manipulador que deixa vestigios de sinal variavel durante a
sua passagem pela Terra. Dai que o estudo e investigacdo da conduta humana a luz da

Ecologia sejam dominios da maior importancia e actualidade.

Fundada em 1977 com os objectivos estatutarios de promover e desenvolver o ensino, a
Iinvestigacdo, a criacio e a difusio da cultura, a prestacio de servicos a comunidade, nas
areas de especializagdo das ciéncias sociais e humanas, a FCSH assume a Ecologia

Humana em meados dos anos 90.

Na actualidade, a Ecologia Humana integra o plano curricular da licenciatura em
Ciéncia Politica e Relacbes Internacionais. Além disso, a UNL através da FCSH confere o
grau de Mestre em Ecologia Humana e Problemas Sociais Contemporaneos e o grau de
Doutor na especialidade de Ecologia Humana do ramo Relag¢des Internacionais.!® De
sublinhar ainda a existéncia da Agregacdo em Ecologia Humana do grupo de disciplinas

de Ciéncia Politica e Relacées Internacionais.

Certamente que outros aspectos, que ndo cabem nos propdsitos deste trabalho, seria

ainda interessante conhecer. Referem-se, a titulo de mero exemplo, os respeitantes as

15 Nos Anexos III e IX, respectivamente, constam os titulos (abreviados) das teses de Mestrado em
Ecologia Humana e Problemas Sociais Contemporaneos e de Doutoramento na especialidade de
Ecologia Humana — ramo Relagoes Internacionais.
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origens académicas dos diplomados com os graus de Mestre e Doutor e ao
acompanhamento do percurso profissional dos préprios, incluindo no plano do
prosseguimento de estudos universitarios. Ainda assim, regista-se que a consagracéo da
Ecologia Humana na FCSH, além de ter proporcionado a leccionacdo da disciplina a

varias centenas de licenciandos, traduz-se até ao momento na existéncia de:

- 6 diplomados com o grau de Mestre em Estudos da Populagao e Ecologia Humana

- 71 diplomados com o grau de Mestre em Ecologia Humana e Problemas Sociais

Contemporaneos;

- 4 diplomados com o grau de Doutor na especialidade Ecologia Humana (ramo Relacgées

Internacionais);

- 1 titular académica com Agregacado na especialidade de Ecologia Humana — grupo de

Ciéncia Politica e Relagoes Internacionais.

Por outro lado, estdo em preparacdo novas ofertas formativas decorrentes da
candidatura ao Erasmus Mundus, em associacdo com as Universidades de Evora, com a
Vrije Universiteit Brussel (VUB) e com a Universidade de Gotemburgo e do 3.° ciclo com
curso de doutoramento que podera vir a ter a colaboracdo de Universidades europeias

(www.fcsh.unl.pt/Ecologia Humana)

Por fim e ndo menos importante, falar do ainda curto mas ja significativo percurso da
Ecologia Humana na FCSH é relembrar o papel pioneiro do Professor Manuel Nazareth,
que outros tém procurado seguir e actualizar. Também por isso, o presente contributo é a
um tempo uma tentativa de divulgagao desse percurso e um tributo, seguramente

singelo, que lhe devemos enquanto seu discipulo.

Sera a Ecologia Humana um dominio até certo ponto hibrido como alguns apontam?
(Lawrence (2001). Porventura, mas nio serda uma tal caracteristica também expressio da

préopria ductilidade da conduta e do comportamento humanos, que no fundo faz da
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Ecologia um dominio cientifico sem fronteiras, um constante e exigente desafio,

simultaneamente o seu fascinio?

De uma forma ou de outra, a Ecologia sempre nos alerta e convoca para a necessidade do
aprofundamento do estudo e investigacdo das relagbes Homem-ambientes. Essa
“Imperceptivel rede de relacdoes hiper-complexas”, descrita por Lefévre - Witier em
prefacio a um livro de Chabaud (1984) - que liga o Homem ao Homem e o Homem ao
ambiente plural, cuja analise é ancorada numa metodologia singular, isto é, “entre a
sistémica e a abordagem etoldgica alargada a observacgio dos comportamentos humanos”
(Duperrein, s/d: 3). A luz desse entendimento, a instituicio universitdria e nela a FCSH
¢ uma sede privilegiada para o ensino-aprendizagem desta novel disciplina, que
proporciona saberes acerca de como pensar global - agir local relativamente aos
problemas do mundo hodierno, incluindo os desafios que se nos colocam: demografico,
alimentar, energético, consumo, urbanismo, desenvolvimento sustentavel... Assim possa
a Ecologia Humana contribuir, da ciéncia a ética, para uma tomada de consciéncia

colectiva, garantia de sobrevivéncia de cada um.
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Anexo I

Cronologia da Ecologia Humana na FCSH

1993-1994 Inclusdo da disciplina Principios Basicos de Ecologia Humana no plano
curricular para 1993-1994 do curso de Mestrado em Demografia Histérica e Social,
criado pela Portaria n.° 613/83 (Diario da Republica - I Série, N.° 122, de 27/05/83),
complementada no Didrio da Republica - IT Série, N.° 38, de 14/02/84.

1994 (Maio) UNL/FCSH oficializa o pedido de adesdo ao Certificado Internacional de
Ecologia Humana.

1995 (Outubro) - Criacdo do curso de Mestrado em Estudos da Populagdo e Ecologia
Humana (Despacho R /SAc/29/95, Diario da Republica - II Série, N.° 247, de 25/10/95).

1995/1996 e 1996/1997 Funcionamento da parte escolar do curso de Mestrado em
Estudos da Populagao e Ecologia Humana.

29



Ensino universitario da Ecologia Humana: o caso particular da Faculdade de Ciéncias Sociais | WP 1
e Humanas da Universidade Nova de Lisboa - um contributo Francisco Carvalho | 2013

1996 (Julho) Adesao de jure da UNL/FCSH ao Certificado Internacional de Ecologia
Humana.

1996 (Agosto) - Inclusao como disciplinas de opgao da Ecologia Humana e Prospectiva I e
da Ecologia Humana e Prospectiva II, no curso reestruturado de licenciatura em
Sociologia — Area de Estudos da Populacéo e Ecologia Humana (Despacho R/SAc. /27/96,
Diario da Republica - IT Série, N.° 192, de 20/08/96).

1997 (Novembro) - Criagdo do curso de Mestrado em Ecologia Humana e Problemas
Sociais Contemporaneos (Despacho n.° 8670/97, 2.* série, Diario da Republica - II, Série,
N.? 229, de 03/10/97).

1997-1998 - Ano lectivo de inicio da componente lectiva do curso de Mestrado em
Ecologia Humana e Problemas Sociais Contemporaneos (2.° semestre).

1998/1999 - Inicio da leccionacdo de Ecologia Humana e Prospectiva I (1.° semestre) e
Ecologia Humana e Prospectiva II (2.° semestre) aos alunos das licenciaturas em
Sociologia e em Ciéncia Politica e Relages Internacionais.

1999 (Agosto) - Reestruturagio do curso de Mestrado em Ecologia Humana e Problemas
Sociais Contemporaneos (Despacho n.° 16 017/99, 2.* série, Diario da Republica - II,
Série, N.° 192, de 18/08/99 e Rectificacdo n.° 1568/2001, Diario da Republica - II, Série,
N.° 155, de 06/07/01).

2000 (Marc¢o) Inclusdo da Ecologia Humana como uma das especialidades de um dos
ramos de doutoramento em Relacées Internacionais (Despacho Reitoral n.® 6 311, 2.2
série, Diario da Republica - IT Série, N.° 68, de 21/03/00).

2000 (Marco) — Criagao do Grupo de Ciéncia Politica e Relagoes Internacionais e inclusao
da Ecologia Humana como umas das suas disciplinas para efeito de realizacdo de provas
de agregacédo e concurso (Despacho Reitoral n.® 6312/2000 [2.* série], Diario da Republica
- IT Série, N.° 68, de 21/03/00).

2001 (Julho) - Reajustamentos no curso de Mestrado em Ecologia Humana e Problemas
Sociais Contemporéaneos (Rectificacdo da Reitoria da UNL n.° 15 068/01, [2.* série],
Diario da Republica - IT Série, N.° 155, de 06/07/01).

2003 (Agosto) - Inclusido da Ecologia Humana no tronco comum do curso (reestruturado)
de licenciatura em Ciéncia Politica e Relages Internacionais — Maior em Ciéncia Politica
e Relacdes Internacionais e Minor em Relagdes Internacionais para outros cursos
(Despacho n.° 15 541/03, Diario da Republica - II Série, N. ° 182, de 08/08/2003).
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Anexo I1

Sinopse da evolugao do Curso de Mestrado em Ecologia Humana e Problemas Sociais
Contemporaneos -1997 e 1999

Designa-
Céo

1997

1999

Objecti-
vos

Desenvolver a reflexdo interdisciplinar acerca
das relagdbes homem — ambiente envolvente
(fisico, social e cultural);

Sensibilizar os agentes econdémicos e sociais
para a dimensdo econdémica e social do
ambiente e para a importancia da ecologia
humana;

Sublinhar a importancia da perspectiva
ecologica no planeamento (regional e local), e
no encontrar de solugdes para alguns dos
principais problemas sociais contemporaneos.

Desenvolver a reflexdo interdisciplinar acerca
das relagbes homem — ambiente envolvente
(fisico, social e cultural);

Sensibilizar os agentes econdémicos e sociais
para a dimensdo econdémica e social do
ambiente e para a importancia da ecologia
humana;

Sublinhar a importancia da perspectiva
ecologica no planeamento (regional e local), e
no encontrar de solugdes para alguns dos
principais problemas sociais contemporaneos.

Area
cientifica

Ecologia Humana
O plano do Curso insere-se no Certificado
Internacional de Ecologia Humana -
programa de ensino e investigagio envolvendo
uma rede de universidades europeias e o
patrocinio da OMS

Ecologia Humana
O plano do Curso insere-se no Certificado
Internacional de Ecologia Humana -
programa de ensino e investiga¢io envolvendo
uma rede de universidades europeias e o
patrocinio da OMS

Duracio

4 semestres

4 semestres

Plano
Curricu-
Lar

Teoria e Pratica da Ecologia (a)

A Dinamica das Popula¢ées Humanas (a)

As Populagées Humanas na Biosfera e na
Sociosfera (a)

A Cultura Portuguesa num Mundo Multipolar
(a)

Ecologia da Saude (b)

Ecologia das Cidades, Ecologia dos Campos e
Ecoturismo (b)

Ecologia Humana, Prospectiva e Planeamento
Ecologico (b)

Atitudes e Valores face a Questdo Ecologica

(b)

Ecologia Humana e Problemas
Contemporaneos I e IT (seminarios) (c)

Sociais

Teoria e Pratica da Ecologia (a)
As Populagées Humanas na Biosfera e na
Sociosfera (a)

Ecologia das Cidades, Ecologia dos Campos e
Ecoturismo (a)

Ecologia da Saude (a)

Questoes Aprofundadas de Ecologia Humana
(b)

Politicas Ambientais e
Sustentavel (b)

Opcéo (em semindrios de pods-graduacio nas
condigoes previstas no Regulamento) (b)
Semindarios de orientacio (c)

Desenvolvimento

continua

(a) 1.° semestre; (b) 2.° semestre; (¢) 3.° e 4.° semestres; (d) opcionais - os alunos escolhem uma
das 3 unidades curriculares assinaladas

Fonte Adaptado dos Regulamentos do Mestrado
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Anexo II (continuacio)
Sinopse da evolugao do Curso de Mestrado em Ecologia Humana e Problemas Sociais
Contemporaneos — 2004 e 2006

Designa- 2004 2006
Cao
Formacgdo avancada de licenciados nas areas | Adquirir conhecimento e compreensdao dos
das Ciéncias Sociais e Humanas conceitos, fontes e meios de recolha e
estruturacéo de informacio e ferramentas de
analise transdisciplinar da Ecologia Humana,;
Adquirir capacidade de aplicagio dos
Objecti- conceitos, fontes e meios de recolha e
vos estruturacdo de informagido e ferramentas de
andlise ao diagnéstico, a formulacdo e a
resolucdo de problemas versando a relacdo
entre diversas escalas da sociedade e da ac¢éio
humana e respectivos ecossistemas;
Adquirir competéncias para emitir pareceres e
juizos criticos, participar na formulagdo e
monitorizagdo de programas e politicas, e
intervir no plano civico,
Adquirir  competéncias de investigagdo
cientifica, fundamental e ou aplicada, no
ambito da Ecologia Humana, necessarias ao
prosseguimento de estudos.
Ecologia Humana Ecologia Humana
Area O plano do Curso insere-se no Certificado
cientifica |Internacional de Ecologia Humana -
programa de ensino e investigagio envolvendo
uma rede de universidades europeias e o
patrocinio da OMS
Duracio |4 semestres 4 semestres
Teoria e Pratica da Ecologia (a) Teoria e Pratica da Ecologia (a)
A Dinamica das Popula¢ées Humanas (a) As Populagées Humanas na Biosfera e na
As Populagées Humanas na Biosfera e na | Sociosfera (a)
Sociosfera (a)
A Cultura Portuguesa num Mundo Multipolar | Ecologia das Cidades, Ecologia dos Campos e
Plano (a) Ecoturismo (a)
Curricu- | Ecologia da Satde (b) Ecologia da Saude (a)
Lar Ecologia das Cidades, Ecologia dos Campos e | Questdes Aprofundadas de Ecologia Humana

Ecoturismo (b)

Ecologia Humana, Prospectiva e Planeamento
Ecolégico (b)

Atitudes e Valores face a Questdo Ecoldgica

(b)

Ecologia Humana e Problemas
Contemporaneos I e IT (seminarios) (c)

Sociais

(b)

Politicas Ambientais e
Sustentavel (b)

Opcdo (em seminarios de poés-graduacdo nas
condigoes previstas no Regulamento) (b)
Semindarios de orientacio (c)

Desenvolvimento

(a) 1.° semestre; (b) 2.° semestre; (c) 3.° e 4.°semestres; (d) opcionais - os alunos escolhem uma
das 3 unidades curriculares assinaladas

Fonte Adaptado dos Regulamentos do Mestrado
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Anexo III
Titulos (abreviados) das teses de Mestrado em Ecologia Humana e Problemas Sociais
Contemporaneos 2000/2001 a 2007/2008

Anos Titulos
lectivos
2000/01 | “Escola para todos” Estudo de caso acerca da educacéo de criangas com deficiéncia na

perspectiva da Ecologia Humana

2000/01 | Familias ciganas num bairro de habita¢io social: representacoes e interaccoes

2000/01 | Analise ecolégica das institui¢ées para jovens em risco no Barreiro

2000/01 | A doencga e a morte

2000/01 | Usos Televisivos e quotidiano dos jovens

2000/01 Pessoas com sida

2000/01 Desenvolvimento sustentavel na Moita

2000/01 | A indisciplina na sala de aula

2000/01 Influéncias ambientais na taxa de mortalidade infantil

2001/02 | Educacdo ambiental

2001/02 | Esperanca de vida e na vida: impacto ambiente na qualidade vida

2001/02 | O turismo na aldeia do Sojo

2001/02 | A relacdo entre painéis publicitarios e a conduc¢io na perspectiva da Ecologia Humana

2001/02 | O risco do HIV/SIDA na populagéo prisional

2001/02 | Subsidios para o estudo dos efeitos entrépicos na informacio e comunicacido

2001/02 Insucesso escolar em Palmela

2001/02 Biodiversidade e sobrevivéncia

2001/02 | Abordagem ecoldégica de uma populacio rural

2001/02 | Excluséo social: isolados e Ecologia Humana

2001/02 | Ensino primario na Reptblica no Barreiro

2002/03 | Sistema escolar na perspectiva da Ecologia Humana

2002/03 | Tratamento dos lixos : o0 caso da Moita e o papel da escola na mudanca de atitudes

2002/03 | Eco-imgrac¢do no concelho de Monchique

2002/03 | Ecoturismo e sustentabilidade no sudoeste Alentejano

2002/03 | Correm turvas as aguas do rio

2002/03 | Feminizacdo dos sem abrigo

2002/03 | A crianca e a cidade

2002/03 | Educacio ambiental no 1.° ciclo: o caso da Escola do 1.° ciclo n.” 9 do Barreiro

2002/03 | Educacido ambiental e o estudo do meio no 1.° ciclo

2002/03 | Educac¢io sexual nas escolas

2003/04 | Arrabida e a cimenteira

2003/04 Consciéncia ambiental dos alunos do 9.° ano

2003/04 | Histoérias no imagindrio das criancas. Estudo num bairro lisboeta e numa aldeia

2003/04 | Relagbes familia escola no 1.° ciclo

2003/04 | De quinta de recreio a enclave urbano

2003/04 | Analise das expectativas do professor na representacio dos alunos

2003/04 | Promocdo da saude, seguranca e ambiente

2003/04 | Idoso: contexto e realidades

2003/04 | Toxicodependéncia

2004/05 | Conservacgdo da biodiversidade o caso do lince ibérico

2004/05 | Micro-retrato da populagdo urbana — influéncia do ambiente no sucesso dos alunos

2004/05 | Nogoes de mundo e da natureza em alunos do 1.° ciclo

2004/05 | Desenvolvimento sustentavel

2004/05 | Ecologia da saude

2005/06 | Desenvolvimento sustentavel na ria de Aveiro

2005/06 | Desempenho escolar em Ecologia Humana: o caso da Escola do 1.° ciclo de Panhais
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2005/06 | O envelhecimento e a ocupac¢io do tempo

2005/06 | Participacdo publica no desenvolvimento sustentavel

2005/06 | O lugar do ambiente no ensino secund4rio

Anexo III (continuacio)
Titulos (abreviados) das teses de Mestrado em Ecologia Humana e Problemas Sociais
Contemporaneos 2000/2001 a 2007/2008

Anos Titulos
lectivos

2006/07 | Insucesso escolar

2006/07 | Turismo religioso em Ecologia Humana

2006/07 | Hospital de dia Dr. Eduardo Cortesao

2006/07 | Um contexto residencial em transformacao: o Bairro da Bela Vista

2006/07 | Avaliacdo em educacio especial

2006/07 | A indisciplina/agressividade numa escola do 1.° ciclo

2006/07 | Educagédo ambiental no 3.° ciclo na Area Metropolitana de Lisboa

2006/07 | Turismo e sustentabilidade

2006/07 | Contexto habitacional, autonomia e ocupagdes de idosos

2006/07 | Tuberculose pulmonar em Oeiras

2006/07 | Uso do tempo e estilos de vida: familias de crianc¢as com incapacidade motora

2006/07 | Os comportamentos responsaveis das empresas

2006/07 | Qualidade de vida em transplantados renais

2006/07 | Contributo de idosos dependentes para permanecer no domicilio

2006/07 Envelhecimento saudavel em lares da Madeira

2006/07 Stress na docéncia

2007/08 Em busca da sustentabilidade da cultura

2007/08 | Humanizagio do internamento hospitalar

2007/08 | A participacio do cidadio para a preservacio do litoral

2007/08 | Desenvolvimento da comunidade piscatoria de Santa. Luzia

2007/08 | Analise de atitudes de pais de filhos com problemas de comportamento em contexto

2007/08 | Amamentar: Ambiente como determinante do processo de aleitamento

Anexo IV
Titulos (abreviados) das teses de Doutoramento em Ecologia Humana — ramo Rela¢ées
Internacionais (2001/02, 2003/04, 2004/05 e 2007/08)

Anos Titulos
lectivos

2001/02 | Impacto da Barragem do Alto Lindoso na Zona Serrana do Minho — Lima.

2003/04 | Ambiente e Fiscalidade

2004/05 | A educacéo de criancas com deficiéncia na perspectiva da Ecologia Humana

2007/08 | A Literatura Infantil em Portugal, o Mundo do Conto e do Fantéstico
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